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뉴저지 주 사법부 

가정 소송부 

가정 폭력 최종 접근 금지 명령 심리 준비하기 
Preparing for a Domestic Violence Final Restraining Order Hearing - Korean

이 문서는 최종 접근 금지 명령(Final Restraining Order, FRO) 심리에 참석할 때 알아야

할 기본적이고 일관된 정보와 지침을 원고 및 피고 양측에 제공합니다. 일부 내용은

양측 당사자 모두와 관련되기 때문에 정보가 하나의 문서로 취합되었습니다. 또한

투명성 보장을 위해 각 당사자는 상대 당사자에게 제공되는 정보를 알게 됩니다.

상급 법원 또는 시 법원의 판사가 가정 폭력 임시 접근 금지 명령(Temporary Restraining 
Order, TRO)을 승인하고 나면, 상급 법원의 가정 법원 판사 앞에서 FRO 심리가 열리게

됩니다. 원고와 피고 양측 모두 FRO 심리를 준비해야 합니다. 이러한 법정에서 가정

폭력 사건은 형사 범죄가 아닌 민사 사건으로 다루어집니다. 민사 사건에 대해 법정은 

합리적 의심을 초월하는 형사 사건의 입증 기준보다는, 민사 사건의 입증 기준 또는 

책임을 적용할 것입니다.  민사 사건에 대한 입증 책임은 증거의 우위에 기반합니다. 

이것은 당사자가 자신의 주장을 입증할 증거를 제시해야 하며 그렇게 하기 위해 

제시하는 증거의 단계를 보여야 함을 의미합니다 (민사 사건의 입증 기준 은 51% 또는 

그 이상의 개연성을 요구하는 반면 형사 사건의 입증 기준 은 거의 100%의 개연성을 

요구합니다). FRO 심리에서는 입증 책임이 원고(TRO 신청을 제출한 당사자)에게

있습니다. 

귀하는 반드시 최종 심리에 참석해야 합니다. 귀하는 변호사를 대동할 권리가 

있습니다; 법정은 귀하에게 변호사를 제공할 수 없습니다. 

귀하가 원고일 경우, 귀하가 접근 금지 명령을 기각하기로 결정한다 하더라도, 최종 

심리에 반드시 참석해야 합니다. FRO 심리는 Zoom 또는 Teams등과 같은 비디오 
플랫폼에서 원격으로 열리거나 (소송인을 위한 가정 폭력 원격 심리 설명서(Domestic 
Violence Remote Hearing Instruction Sheet for Litigants) 참조), 법원이 귀하의 대면 출두를

요청할 수도 있습니다. FRO 심리 전에 소장만 수정해야 할 경우, Application to Amend 
Domestic Violence Complaint (가정 폭력 소장 수정 신청서)를 제출하고 사법부 전자

문서 시스템(Judiciary Electronic Document System, JEDS)을 통해 수정된 소장을 제출할

수 있습니다. FRO심리 전에 명령을 수정해야 할 경우, 귀하 사건의 심리가 열리는

가정 소송부에 연락하십시오. 

https://www.njcourts.gov/courts/assets/family/dvremoteharinginstr.pdf?c=4kB
https://www.njcourts.gov/courts/assets/family/dvremoteharinginstr.pdf?c=4kB
http://www.njcourts.gov/
http://www.njcourts.gov/
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귀하는 본인, 그리고 FRO 심리에 귀하가 대동할 모든 증인들을 준비해야 합니다. 

사진, 문자 메시지, 비디오 등, 심리에 제시하고 싶은 증거가 있을 경우, 심리 전에 

법원에 연락하여 이러한 증거 제공 방법을 알아야 합니다.   

• 판사의 지시가 없는 한, 최종 심리에 아이들은 대동하지 말아야 합니다. 귀하가 

자녀가 있으며 심리 중 판사에게 자녀 양육비를 요청할 예정이라면, 귀하의 가장 

최근 월급 명세서, 자녀 양육 비용 및 세금 신고서를 가져오거나 제시할 준비를 

하십시오. 

• 귀하가 실직하여 실업 급여나 장애 급여를 받고 있다면, 증빙 서류를 

가져오십시오. 

• 귀하가 예정된 시간에 출두하지 않는다면 귀하의 사건이 다른 날 그리고/또는 

시간으로 연기되거나 또는 기각될 수도 있습니다. 

귀하가 피고일 경우, 원고가 접근 금지 명령을 기각할 예정이라고 하더라도, 귀하는 

심리에 반드시 참석해야 합니다. 이러한 심리는 Zoom 또는 Teams 등과 같은 비디오 
플랫폼에서 원격으로 열리거나 (Domestic Violence Remote Hearing Instruction Sheet for 
Litigants (소송인을 위한 가정 폭력 원격 심리 설명서) 참조), 법원이 귀하의 대면 

출두를 요청할 수도 있습니다. 귀하가 TRO에 대한 항소를 하고 싶다면, Application for 
Appeal and Order (항소 및 명령 신청서)을 제출할 수 있습니다. 

귀하는 본인, 그리고 FRO 심리에 귀하가 대동할 모든 증인들을 준비해야 합니다. 사진, 

문자 메시지, 비디오 등과 같이 심리에 제시하고 싶은 증거가 있을 경우, 심리 전에 

법원에 연락하여 이러한 증거 제공 방법을 알아야 합니다 

• 판사의 지시가 없는 한, 최종 심리에 아이들은 대동하지 말아야 합니다. 귀하가 

자녀가 있을 경우, 접근 금지 명령에 자녀 양육비 명령이 내려질 수도 있습니다. 

귀하의 가장 최근 월급 명세서와 세금 신고서를 가져오거나 제시할 준비를 

하십시오.  

• 귀하가 실직하여 실업 급여나 장애 급여를 받고 있다면, 증빙 서류를 

가져오십시오. 

• 귀하가 예정된 시간에 출두하지 않는다면, 귀하 없이 심리가 진행되어 귀하에 

대한 FRO가 발행될 가능성이 있습니다. 

귀하가 피고일 경우, 아래 부분을 읽는 것이 중요합니다 

귀하에 대한 FRO가 발행된다면, 귀하에 대한 상당한 불이익이 자동으로 부과됨을 

인지해야 합니다. 

https://www.njcourts.gov/courts/assets/family/dvremoteharinginstr.pdf?c=4kB
https://www.njcourts.gov/courts/assets/family/dvremoteharinginstr.pdf?c=4kB
http://www.njcourts.gov/
http://www.njcourts.gov/
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• 귀하의 이름이 가정 폭력 중앙 기록부에 등재될 것입니다. 이러한 상황은 귀하의 

취업 및 주택 신청에 영향을 끼치거나, 귀하가 입양/위탁부모가 되는 것을 막거나, 

또는 전문직 자격증 보유에 영향을 끼칠 수 있습니다. 

• 귀하의 지문이 채취될 것이며 최대 500 달러의 벌금이 부과될 것입니다. 

• 귀하는 원고의 거주지 및 근무지에 대한 접근이 금지될 것이며, 추가 위치 

그리고/또는 추가 인물(예를 들어, 원고의 친척 등)에 대한 접근도 금지될 가능성이 

있습니다. 

• 귀하가 자녀와 보내는 면접 시간이 영향을 받을 수도 있으며, 귀하는 가정 폭력 

가해자 치료 프로그램 참여, 약물 남용 평가서 제출, 또는 심리학적/정신의학적 

평가서 제출 등과 같이 법원이 명령하는 서비스에 참여하도록 명령받을 수도 

있습니다. 

• FRO의 효력 기간 또는 2년 중 더 긴 시간에 해당하는 기간 동안, 귀하는 어떠한 

무기, ID 카드의 소지 또는 허가증의 구입도 허용되지 않을 것입니다. 

귀하가 원고인지 또는 피고인지 상관없이, 귀하는 자신의 사건을 법정에 제시할 

기회를 갖습니다. FRO 심리 중에 귀하는 판결을 내릴 판사에게 
정보(“증거”(evidence)라고 함)를 제공할 것입니다. 판사는 누구의 주장이 옳은지 

판단하는 사람입니다; 이러한 사건에는 배심원이 없습니다.  귀하가 제시할 수 있는 

증거는 귀하 또는 다른 사람이 판사에게 알리는 정보 (“증언”(testimony)이라고 함) 
그리고 이메일과 문자 메시지, 문서, 사진 및 물품 등과 같은 

항목(“증거물”(exhibits)이라고 함)을 포함합니다. 

귀하가 변호사를 선임하지 않는다면, 귀하 본인이 해당 증거를 적절한 방법으로 

수집하여 제시해야 할 것입니다. 법정은 판사가 소문이나 추측이 아닌 사실을 

기반으로 판결을 내리도록 증거에 관한 규칙을 보유합니다. 법정은 귀하가 증인을 

제시할 뿐만 아니라 상대방 및 상대측 증인에게 질문하도록 허용합니다(“반대 
심문”(cross-examination)이라고 함). 이러한 규칙이 혼란스러울 수 있지만, 해당 규칙은 

귀하의 권리를 보호하도록 고안되어 있으며, 귀하는 이러한 규칙을 적용하여 귀하의 

법원 출두를 준비할 수 있습니다. 

FRO 발행 여부에 대한 판사의 판결은 제공된 정보를 기반으로 이루어지므로, 귀하는 

자신이 보유한 모든 증거를 준비하여 법정에 출두해야 합니다. 판사가 수락할 수 있는 

증거의 예시는 다음과 같습니다: 

• 귀하의 증언, 해당 사건이 발생한 날짜, 장소 및 구체적인 내용을 포함해야 함 

• 뚜렷한 상처 그리고/또는 재산 피해에 대한 사진 

• 경찰 보고서, 의료 그리고/또는 치과 기록 사본 
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• 위협하거나 괴롭히는 편지 또는 문자 메시지 

• 자동 응답기 또는 음성 메시지에 남긴 위협 메시지 

• 재정 지원을 요청하는 경우 재정 문서, 그리고/또는 

• 증인 

FRO가 일단 승인되면, 해당 명령은 만료되지 않습니다. 해당 명령은 법원에 의해 

기각되지 않는 한 효력이 영원히 유지됩니다. 

• 원고는 법원에 직접 출두하여 또는 법원에 전화를 걸어 기각을 요청할 수 

있습니다. 

• 피고도 기각을 요청할 수 있지만, 양식 CN 12420 – How to Ask the Court to Dismiss 
a Final Restraining Order (최종 접근 금지 명령 기각을 법원에 요청하는 방법)을 
이용하여 발의서를 제출해야 합니다. 해당 양식은 njcourts.gov에서 찾을 수 
있습니다. 

또한 FRO의 발행은 제기되었을 수 있는 가능한 모든 형사 고발에 대해 독립적인 

성격을 가지며, 해당 법정의 FRO 발행은 그러한 형사 재판 진행에 영향을 끼치지 않을 

것입니다. 그러나 FRO의 접근 금지 조항을 위반하는 것은 범죄이며, 그럴 경우 피고는 

체포되어 형사 처벌을 받을 수 있습니다. 

사건에 관해 도움을 받는 방법 

가정 폭력 피해자 지원 기관과 함께 일하십시오 

귀하가 원고라면, 가정 폭력 피해자 지원 기관에 연락할 수 있습니다. 가정 폭력 

피해자 지원 기관의 상담사들은 귀하 지역의 가정 폭력 피해자 지원 프로그램에서 

일하는 사람들입니다. 이러한 상담사들은 이 분야에 상당히 박식하며 가정 폭력과 

관련된 전문적인 지원 및 정보를 제공할 수 있습니다. 그들은 변호사를 찾거나 법적 

지원을 받을 수 있는 곳, 귀하나 귀하의 자녀들을 위한 상담 프로그램을 찾는 방법, 

보호시설을 찾거나 주택 관련 도움을 받을 수 있는 장소 등과 같이 귀하 주변에 

존재하는 서비스 정보를 제공하고, 피고의 면접 시간을 감독할 수 있는 장소를 추천할 

수 있습니다. 

가정 폭력 피해자 지원 기관의 상담사는 귀하의 변호사 역할을 할 수 없습니다; 그러나 

그들은 귀하와 함께 법정에 출두하여 귀하를 지원할 수 있습니다. 그들은 또한 귀하의 

원격 심리 연결을 포함하여 귀하의 심리 준비를 도울 수 있으며, 변호사 수임료 없이 

또는 매우 적은 수임료를 받고 귀하의 사건을 맡을 의향이 있는 변호사를 알 수도 

있습니다 (법률 지원 서비스) 

http://www.njcourts.gov/
http://www.njcourts.gov/
http://www.njcourts.gov/
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귀하가 변호사를 선임한다 하더라도, 가정 폭력 피해자 지원 기관의 상담사와 

협조하는 것이 여전히 도움이 될 수 있습니다. 그들은 귀하의 변호사보다 가정 폭력에 

대해 더 많이 알 수도 있습니다. 그들은 귀하가 안전 계획을 세우는 것을 도울 수 

있습니다. 귀하는 지역 법원에 문의하거나 njcedv.org에서 뉴저지주 가정 폭력 근절 
연합(NJ Coalition to End Domestic Violence)에 연락하여 상담사를 찾을 수 있습니다. 

법률 소개 서비스를 이용합니다 

변호사를 선임할 여력이 안 된다면, 관할 카운티의 법률 서비스 프로그램에 연락하여 

무료 법률 서비스를 받을 자격이 되는지 알아보십시오. 인터넷으로 “법률 지원(Legal 
Aid)” 또는 “법률 서비스(Legal Services)”를 검색하면 전화번호가 나옵니다. 무료 법률 

서비스를 받을 자격이 안되고 변호사를 찾는데 도움이 필요할 경우, 관할 카운티의 

변호사 협회에 연락할 수 있습니다. 대부분의 카운티 변호사 협회는 변호사 소개 

서비스(Lawyer Referral Service)를 제공합니다. 변호사 소개 및 법률 지원 서비스 사무실 

연락처 목록이 본 문서에 첨부되어 있습니다. 

변호사를 선임할 여력이 된다면, 변호사 선임 전에 시간을 들여 여러 명의 변호사를 

인터뷰하십시오. 변호사에게 변호사 수임료와 귀하가 무엇을 기대할 수 있는지 반드시 

질문하십시오. 가정 폭력에 해박한 변호사를 찾는 것이 귀하에게 최선의 이익이므로, 

인터뷰하는 모든 변호사에게 가정 폭력과 관련하여 해당 변호사가 맡은 다른 사건들에 

관해 질문하십시오. 

가정 폭력에 관한 뉴저지 주법에 대한 설명, 그리고 학대자의 접근을 막는 접근 금지 

명령을 받기 위해 가정 폭력 방지법(Prevention of Domestic Violence Act)을 사용하는 
것을 포함하여, 학대로부터 스스로를 보호하기 위해 취할 수 있는 일부 조치에 대한 

제안들을 보려면, 뉴저지주 법률 서비스(Legal Services of New Jersey, LSNJ) 
웹사이트(https://www.lsnjlaw.org/Family-Relationships/Pages/default.aspx#)를 

방문하십시오. 참조할 지침의 제목은 “Domestic Violence - A Guide to the Legal Rights of 
Domestic Violence Victims in New Jersey (가정 폭력 – 뉴저지주 가정 폭력 피해자의 법적 
권리에 관한 지침)”입니다. 

지역 법원에 문의합니다 

법원 직원은 중립적이며 공정해야 하므로 귀하에게 법적인 조언을 할 수 없습니다: 

그러나 그들은 귀하가 자구책을 찾도록 도울 수 있으며, 문서 제출, 심리 일정 또는 

일반적인 법정 절차에 대한 질문에 대답할 수 있습니다. 가정 소송부 페이지(영어)의 

가정 폭력 관련 자원/임시 접근 금지 명령을 위한 카운티 전화번호(Domestic Violence 
Resources/County Phone Numbers for Temporary Restraining Orders)에 각 카운티의 

전화번호 목록이 나와 있습니다.  

http://www.njcourts.gov/
https://njcedv.org/
https://www.lsnj.org/
http://apps.americanbar.org/legalservices/lris/directory/main.cfm?id=NJ
https://www.lsnjlaw.org/Family-Relationships/Pages/default.aspx
https://www.njcourts.gov/courts/family/family.html
http://www.njcourts.gov/
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법원의 옴부즈맨이 추가적인 지원도 제공할 수 있습니다. 사법부에서 옴부즈맨은 

질문에 답하고, 대중의 우려를 해결하고, 법원의 고객 서비스 개선에 책임이 있는 

중립적인 직원입니다. 옴부즈맨은 또한 제공 가능한 다른 자원을 소개해 줄 수도 

있습니다. 그들은 무료 변론과 법률 서비스 기관에 대한 연락 정보를 갖고 있을 수 

있습니다. 옴부즈맨 연락처 목록을 보려면, njcourts.gov으로 가서 “옴부즈맨”을 

검색하십시오. 

가정 폭력에 관한 추가적인 정보는 njcourts.gov의 가정 소송부 페이지에서 찾을 수 
있습니다.  

지역 도서관에 연락합니다 

공공 도서관은 온라인 법률 정보 조사를 위한 툴을 보유하며, 방문자에게 이러한 툴을 

사용하는 방법을 알려 줄 수 있습니다. 

FRO 발행 이후의 옵션 

항소 제기 방법 

항소는 더 높은 단계의 법원에게 해당 판사의 결정을 살펴 판결을 변경할 것을 

요청하는 서면 요청서입니다. 귀하는 상급 법원의 판사가 사건에 대한 판결을 내리고 

판결서에 서명한 지 45일 이내에 서면으로 항소를 요청해야 합니다. 법원 명령에 대한 

항소를 제기하고 싶을 경우, 귀하는 양식 CN 10837 – How to Appeal a Trial Court, Tax 
Court or State Agency Decision (CN 10837 - 제 1심 법정, 조세 재판소 또는 주정부 

기관 판결에 항소하는 방법)을 사용할 수 있으며, 이 양식은 njcourts.gov에서 찾을 수 

있습니다. 

FRO 변경, 수정 또는 집행 방법 

원고 또는 피고 어느 쪽이라도 CN 12093 - How to Enforce or Request a Change of a 
Domestic Violence Restraining Order or Sexual Assault Survivor Protection Order (가정 폭력 

접근 금지 명령 또는 성폭력 생존자 보호 명령 집행 또는 변경 요청 방법) 양식을 통해 

그들의 금지 명령에 대한 변경 또는 집행 요청서를 제출할 수 있습니다. 사법부 전자 

서류 제출 (Judiciary Electronic Document Submission: JEDS) 시스템을 통해 작성 완료한 

양식을 제출하거나 또는 해당 양식을 법원에 우편으로 전송할 수 있습니다. JEDS 사용 

방법에 관한 정보는 JEDS 자조 페이지(JEDS self-help page)를 살펴보십시오.  

귀하가 원고이며 피고가 접근 금지 명령을 위반했다면, 귀하는 911에 전화해야 

합니다. 

http://www.njcourts.gov/
http://www.njcourts.gov/
http://www.njcourts.gov/
http://www.njcourts.gov/
http://www.njcourts.gov/
http://www.njcourts.gov/
http://www.njcourts.gov/
http://www.njcourts.gov/
http://www.njcourts.gov/
http://www.njcourts.gov/
http://www.njcourts.gov/
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긴급한 사건의 경우(사유 제시를 위한 긴급 신청 명령/Emergent Application Order to 
Show Cause) 
가정 법원에서의 긴급 심리는 실질적이며 영구적인 피해로부터 아이들을 보호할 

의도로 열리게 됩니다. 귀하는 FM, FD 및 FV 일람 사건을 위한 사유 제시 명령(Order to 
Show Cause for FM, FD and FV Dockets) 양식을 작성하여 긴급 심리를 신청할 수 

있습니다. 

  

http://www.njcourts.gov/
http://www.njcourts.gov/
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카운티 변호사 소개 및 법률 지원 서비스 사무실 연락처 목록 

뉴저지주 전역  
법률 지원 서비스 

P.O. Box 1357 
Edison, NJ 08818-1357 
전화: (732)-572-9100 

카운티 변호사 소개 법률 서비스 
Atlantic (609) 345-3444 (609) 348-4200 
Bergen (201) 488-0044 (201) 487-2166 
Burlington (609) 261-4862 (609) 261-1088 
Camden (856) 482-0618 (856) 964-2010 
Cape May (609) 463-0313 (609) 465-3001 
Cumberland (856) 696-5550 (856) 691-0494 
Essex (973) 622-6204 (973) 624-4500 
Gloucester (856) 848-4589 (856) 848-5360 
Hudson (201) 798-2727 (201) 792-6363 
Hunterdon (908) 200-7822 (908) 782-7979 
Mercer (609) 585-6200 (609) 695-6249 
Middlesex (732) 828-0053 (732) 249-7600 
Monmouth (732) 431-5544 (732) 414-6750 
Morris (973) 267-6089 (973) 285-6911 
Ocean (732) 240-3666 (732) 608-7794 
Passaic (973) 345-4585 (973) 523-2900 
Salem (856) 935-5629 (856) 691-0494 
Somerset (908) 685-2323 (908) 231-0840 
Sussex (973) 267-6089 (973) 383-7400 
Union (908) 353-4715 (908) 354-4340 
Warren (908) 387-1835 (908) 475-2010 

 




